
�ے ��ئ ���م�ہ ��برا ر��ج
:  23/3۔ ��ت ��ن

 .by Intellectual Reserve, Inc. All rights reserved 2023 © �ور�ژ
چ��ھ���پ��ا۔

�ہ ��م���ی��ں ��
�مر�ی����ک ��ح��د�ہ ا

�ے ��م��ت ��ئ ��س���ت �ہ��ا �ی��ا What to Expect When Being Treated for Malnutrition at a Health Clinic. Urdu. PD80016424 434 ر

�ے رُ�ور���ی ���ہ
��ج ���ض �ے �ل���ی�ے �عِ����لا

�ں ��ک �چّ��و
�� ر �ب ���ک��ا �ے ���شِ ��ی ��قِ���ل���ت ��ک

�ئ ا �ے�غ�ِ��ذ� رُ�ور���ی ���ہ
��ج ���ض �ے �ل���ی�ے �عِ����لا

�ں ��ک �چّ��و
�� ر �ب ���ک��ا �ے ���شِ ��ی ��قِ���ل���ت ��ک

�ئ ا �غ�ِ��ذ�

�ے ��ئ ��ی �ج���ا
���ع �ک
��ق ��و
��ی���ا ��ت
�ے ��ک ��ئ ��و

ُ
�ے ���ہ ��ت ر ��ج ���ک ��ی ��قِ���ل���ت ��ک��ا �عِ����لا

�ئ ا  ��م���ی��ں �غ�ِ��ذ�
��ھ ��ک���لِ��ی���ن�����ک

���ہ��ی����ل��ت

�ن��ا  �ی��ا �ج���ا ��ھ��ا
�ک  ��م���ی��ں دِ

��ھ ��ک���لِ��ی���ن�����ک
���ل��د ���ہ��ی����ل��ت �ز �ج� ���ل��د اَ ��س�ے �ج�

ُ
ر ���ہ��و ا ���ک��ا ��ی ��قِ���ل���ت ��ک��ا ���شِ

�ئ ا ���چّ�ہ ��ج��و ��ش���د�ی��د �غ�ِ��ذ�  �ب
�ی����ک �ے۔ ا ��ی ���ہ

�ز ���ہ��و ��س����ک��ت �ن��دا ��ثر اَ
َ
 ��پر ا

ش
�ی�������� ا ز�ف

��� ��ی اَ
�ن ����س���م��ا �ور ��جِ ���م��ا ا ����ش���و�و�نُ

��ی �ن�
���ہ��ن ��ی ذ�

�چّ�ے �ک
�� ��ی ��قِ���ل���ت �ب

�ئ ا �ن��ا �غ�ِ��ذ� �ی��ا �ج���ا ��ھ��ا
�ک  ��م���ی��ں دِ

��ھ ��ک���لِ��ی���ن�����ک
���ل��د ���ہ��ی����ل��ت �ز �ج� ���ل��د اَ ��س�ے �ج�

ُ
ر ���ہ��و ا ���ک��ا ��ی ��قِ���ل���ت ��ک��ا ���شِ

�ئ ا ���چّ�ہ ��ج��و ��ش���د�ی��د �غ�ِ��ذ�  �ب
�ی����ک �ے۔ ا ��ی ���ہ

�ز ���ہ��و ��س����ک��ت �ن��دا ��ثر اَ
َ
 ��پر ا

ش
�ی�������� ا ز�ف

��� ��ی اَ
�ن ����س���م��ا �ور ��جِ ���م��ا ا ����ش���و�و�نُ

��ی �ن�
���ہ��ن ��ی ذ�

�چّ�ے �ک
�� ��ی ��قِ���ل���ت �ب

�ئ ا �غ�ِ��ذ�

�ے۔  ر ��س����ک ����ل ���ک ���صِ ��ج �ح��ا ر �عِ����لا
�ور د�ی������گ �ے ا

������س �ل�ے ��س����ک
�س���پ���ل��ی���م��ن����ٹ

�
��وڈ� 
�ہ ��فُ ��ک�ہ �و ���ہ���ی�ے �ت��ا �ے۔ �چ���ا ر ��س����ک ����ل ���ک ���صِ ��ج �ح��ا ر �عِ����لا

�ور د�ی������گ �ے ا
������س �ل�ے ��س����ک

�س���پ���ل��ی���م��ن����ٹ
�
��وڈ� 
�ہ ��فُ ��ک�ہ �و ���ہ���ی�ے �ت��ا �چ���ا

�ے �ہ���ی��ں: 
ر ��س����ک���ت ���ع ���ک

��ق ��و
�پ ��ت

��ی �آ
�ج���ن �ک
��ج �ہ���ی��ں � ���چ��ھ �عِ����لا

�ں ��کُ ��ا �ے �ہ���ی��ں: �ی���ہ
ر ��س����ک���ت ���ع ���ک

��ق ��و
�پ ��ت

��ی �آ
�ج���ن �ک
��ج �ہ���ی��ں � ���چ��ھ �عِ����لا

�ں ��کُ ��ا �ی���ہ

������س
س���پ���ل��ی���م��ن����ٹ

��
��ی 
�ئ ا ������س�غ�ِ��ذ�

س���پ���ل��ی���م��ن����ٹ
��
��ی 
�ئ ا �غ�ِ��ذ�

�ے �ہ���ی��ں۔ 
��ت ��مِ����ل ���ہ��و ا ��ش���ا ز�ج ���

َ
��ی ا
�ئ ا ��ی �غ�ِ��ذ�

�ف ��ا ���ض� �ج���ن ��م���ی��ں اِ
���ی��ں �ہ���ی��ں �

�ئ ا ر �غ�ِ��ذ�
، د�ل��ی��ہ، �ی��ا د�ی������گ ��ج �ن��ا

َ
 ا
ً
  �ی�ہ �ع���مُ��و��م��ا •

�ے �ہ���ی��ں۔ 
��ک���ت �چِ��ھڑ�

 ��پر �
��ک ��ورا

��ی ��خ
�چّ�ے �ک
�� �ے �ب

�پ���ن �پ ا
�ے �ہ���ی��ں ��ج��و �آ

ب��ھ��ی ���ہ��و ��س����ک���ت
������س �

س���پ���ل��ی���م��ن����ٹ
��
�������ش 
���خ ��و�ت �ب

�ہ ��قُ   �و •

�ے �ہ���ی��ں۔
��ت ر �ک��ھ��ا  �ب��ا

�ی����ک ��ن ��م���ی��ں ا  دِ
�ہ �ت����ک ���ی���ن ��م��ا

�چّ�ے �ی�ہ د�و ��س�ے �ت
�� ، �ب

ً
�و��س��ط��ا   ا •

������س
س���پ���ل��ی���م��ن����ٹ

��
���ع 
��ئ ������س��م��ا

س���پ���ل��ی���م��ن����ٹ
��
���ع 
��ئ ��م��ا

�ے �ہ���ی��ں۔ 
ر ��س����ک���ت �ج��و��ز�ی ���ک

س���پ���ل��ی���م���ن���ٹ �ت��
��
����ل ��م���ی��ں 

���ک ���ع ���ش
��ئ ُ���ن ��م��ا

ر��ک �ے ��ک��ا ��و ��ص��ح���ت ��ک
�ے، ��ت �ہ��ا ���ہ ر ر

��م��ن���ا ���ک ��م��ی ��ک��ا ��س��ا
��ی �ک�
��ی �ک
�ن ��ی �و��ج�ہ ��س�ے �پ��ا

��ل �ک ��ا ��س���ہ ���چّ�ہ اِ �پ ��ک��ا �ب
ر �آ گ
����   ا •

�ے �ل���ی�ے دَ�وا 
�ں ��ک �و ِ��ڑ�ی

�ے ��ک �ے �ل���ی�ے دَ�وا �پ���ی���ٹ ��ک
�ں ��ک �و ِ��ڑ�ی

�ے ��ک �پ���ی���ٹ ��ک

�ے۔  ��ت ر �پ��ا
���ہ���ی��ں ���ک

�ب �ن
��و �ج���ذ�

ا ��ک ز�ج ���
َ
��ی ا
�ئ ا ��ک ��س�ے �غ�ِ��ذ� ��ورا

��ی �و��ج�ہ ��س�ے �و�ہ ��خ
������س �ک �ج

�ے �ہ���ی��ں �
��ثر ���ہ��و ��س����ک���ت �ں ��س�ے ��مُ���ت��ا �و ِ��ڑ�ی

�ے ��ک  �پ���ی���ٹ ��ک
�ت �و��ق��ا ض ا

ع������
�چّ�ے ��ب���
�� �ب    •

�ے �ہ���ی��ں۔ 
��ے ��س����ک���ت �ے �ل���ی�ے دَ�وا د

�ے ��ک ��ن ر �م ���ک
�ے �ی��ا ��خ��ت��

��ک���ن �ں ��ک��و ر�و �و ِ��ڑ�ی
��ن ��ک ��و اِ

�چّ�ے ��ک
�� �ے �ب

�پ ��ک
��ن �آ ��ا

ر��کُ��ن� �ے ��ک��ا   ��ص��ح���ت ��ک •

�ے �ل���ی�ے دَ�وا 
�ں ��ک ر��ی��و �ت �ی��ا �ب��ی���م��ا �لا ر �ح��ا

�ے �ل���ی�ے دَ�وا د�ی������گ
�ں ��ک ر��ی��و �ت �ی��ا �ب��ی���م��ا �لا ر �ح��ا

د�ی������گ

��ی �ہ���ی��ں،
�ز ���ہ��و ��س����ک��ت �ن��دا ��ثر اَ

َ
�ئ���ی���ت ��پر ا ا ��ی �غ�ِ��ذ�

�چّ�ے �ک
�� �ے �ب

�پ ��ک
�ے �ہ���ی��ں ��ج��و �آ

ر ��س����ک���ت ��ی ���ک �ہ
��ن د� ِ����ش���ا

��ی �ن�
�ں �ک ر��ی��و �ت �ی��ا �ب��ی���م��ا �لا ر �ح��ا

��ن د�ی������گ ��ا
ر��کُ��ن� �ے ��ک��ا   ���ص��ح���ت ��ک • 

ر���ی۔  ���ع��د���ی �ب��ی���م��ا
ر ��مُ���ت
ل��یر�ی��ا، �ی��ا د�ی������گ

ر���ی، ��م��� ��ی �ب��ی���م��ا
������س �ک

�ن� ��ی�����س�ے ��ک�ہ ��س��ا  �ج�

�ے �ہ���ی��ں۔ 
ر ��س����ک���ت �ج��و��ز�ی ���ک

�ں �ت�� ��و�ل��ی���ا
�ں �ی��ا ���گ �ئ��ی���ا �ے �ل���ی�ے د�وا

��ج ��ک �ے �ع����لا �ں ��ک ر��ی��و ��ن �ب��ی���م��ا ��ن اِ ��ا
ر��کُ��ن� �ے ��ک��ا   ��ص��ح���ت ��ک •

��ے ��س����ک���ت�ے  ب��ھ��ی د
�ج��و��ز�ی �

��ی �ت��
�ں �ک ��و

��ی �ٹ��ی�����ک
��ت ��ظ �ے �ل���ی�ے �حِ���ف��ا

چ���ن�ے ��ک
��� �ں ��س�ے �ب ر��ی��و �م �ب��ی���م��ا ��ن �ع��ا ��ا

ر��کُ��ن� �ے ��ک��ا   ���ص��ح���ت ��ک •

��ی �ہ���ی��ں۔
ر ��س����ک��ت ��ثر ���ک �ئ���ی���ت ��ک��و ��مُ���ت��ا ا ��ی �غ�ِ��ذ�

�چّ�ے �ک
�� �ہ���ی��ں ��ج��و �ب


